
Cahier 
 de la maîtresse 



Cahier 
 du maître 



Cahier 
 de l’enseignant 



CE CAHIER APPARTIENT À : 
 
Nom : …………………..………………………………….…………………………………………………………………………….………..…………… 
 
NUMEN : ……………..……………….………………….…………………………………………………………………...……………………...……….. 
 
Courriel académique : ……………………………………………………..………………………………………….……………………………………. 

RASED : 
 
Maître E : ……………………………………………………………………………………………………………….………………..……………………. 
 
Maître G : …………………………...………………………………………………………………………………...……………………...……………… 
 
Psychologue scolaire : ………………………………..………………………………………………………………………………..…………………….   

LA CIRCONSCRIPTION : 
 

Nom de la circonscription : ….…………..………………………………………………………………………………………………………………. 
 
IEN : ………………………………..……………………………………………………………………………………………………………….……………
   
Secrétaire : …………………………….…………………………………………………………………………………………..…………………………. 
 
Adresse /   : ………………………..…………………………………………………………………………………………………..………………….. 
 
Conseillers pédagogiques :  ………………….……………………………………………………………………………..……………………………… 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

L’INPECTION ACADÉMIQUE 
 
IA : ………………………………………………………………………………………………………………….……………………………..…………… 

 AUTRES 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………. 

Informations administratives 



Mon école 

Classe Nom Téléphone  @ 
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Mes collègues 

Nom  de l’école : ……………………………...…………...…………….………………………………………………………….………..…………… 
 
Adresse : …………….…..…………………..……….………..…………………………………………………………...……………………...……….. 
 
Courriel : …………………………………...……...………..………………….          Code de l’école : ……………………………...…………...          
 
 : ………………………...……………………….…………………………………………………………….…………………………………………. 



Horaires de l’école :     ……………………………..……… 
                ………………………………...….. 
 
Autres infos utiles : ……………………………………………………………………………………………….……………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………...…… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………...…… 
 
 
Identifiants et Mots de passe : ………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………...…… 

Surveillance de la cour de récréation 

Heures  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
 
 

     

 
 

     

      

      

Informations pratiques 



Le Budget de la Classe 

Date Achat Total Reste 
     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

Somme attribuée au début de l’année  : …………………………………………………………………………….…………… 



Calendrier    2017  - 2018 

L M M J V S D 
       

       

       

       

       

Septembre 

       

L M M J V S D 
       

       

       

       

       

Octobre 

       

L M M J V S D 
       

       

       

       

       

Novembre 

       

L M M J V S D 
       

       

       

       

       

Décembre 

       

L M M J V S D 
       

       

       

       

       

Janvier 

       

L M M J V S D 
       

       

       

       

       

Février 

       



L M M J V S D 
       

       

       

       

       

Mars 

       

L M M J V S D 
       

       

       

       

       

Avril 

       

L M M J V S D 
       

       

       

       

       

Mai 

       

L M M J V S D 
       

       

       

       

       

Juin 

       

L M M J V S D 
       

       

       

       

       

Juillet 

       

L M M J V S D 
       

       

       

       

       

AOÛT 

       



Dates importantes 
Septembre Octobre Novembre 

   

Décembre Janvier Février 
   

Mars Avril Mai 
   

Juin Juillet Août 
   



MES ELEVES 

 Nom et prénom de l’élève Date de naissance PPRE / PAP PAI 
1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      

10.      

11.      

12.      

13.      

14.      

15.      

16.      

17.      

18.      

19.      

20.      

21.      

22.      

23.      

24.      

25.      

26.      

27.      

28      

29.      



Anniversaires 
Septembre Octobre Novembre 

   

Décembre Janvier Février 
   

Mars Avril Mai 
   

Juin Juillet Août 
   



Eleves avec PAI 
Nom de l’élève Troubles / Symptômes Protocole  à  suivre 

   

   

   

   

   

   



Élèves avec PPRE ou PAP 
Nom de l’élève Aménagements proposés  

  

  

  

  

  

  



Co
ns
ei
ls 
d’
éc
ol
e 
: 6

 h
 

108 heures de service complémentaire 

Aide personnalisé : 60h 

108 heures (ou 6480 min) 

Conseils de maîtres, de 
cycle ; relations avec les 

parents ; projets 
personnalisés de 
scolarisation : 24h 

Animation & 
 formation 

pédagogiques 
18 h 

Du Au Nbre de séances  x  durée Temps total  cumulé 
.…/…./…. .…/…./…. ….. X …… min = ……….... min  

.…/…./…. .…/…./…. ….. X …… min = ……….... min  

.…/…./…. .…/…./…. ….. X …… min = ……….... min  

.…/…./…. .…/…./…. ….. X …… min = ……….... min  

.…/…./…. .…/…./…. ….. X …… min = ……….... min  

Aide personnalisée (60 heures ou 3600 minutes) 

Conseils de maîtres et de cycle  

Date Durée Cumul  Date Durée Cumul 
.…/…./…. ……. min ...……. min  .…/…./…. ……. min ...……. min 

.…/…./…. ……. min …...…. min  .…/…./…. ……. min …...…. min 

.…/…./…. ……. min …….... min  .…/…./…. ……. min …….... min 

.…/…./…. ……. min ...……. min  .…/…./…. ……. min ...……. min 

.…/…./…. ……. min …...…. min  .…/…./…. ……. min …...…. min 

.…/…./…. ……. min …...…. min  .…/…./…. ……. min …...…. min 

.…/…./…. ……. min …...…. min  .…/…./…. ……. min …...…. min 

.…/…./…. ……. min …...…. min  .…/…./…. ……. min …...…. min 

.…/…./…. ……. min …...…. min  .…/…./…. ……. min …...…. min 

.…/…./…. ……. min …...…. min  .…/…./…. ……. min …...…. min 

Conseils d’école (6h ou 360 minutes) 

Date Durée  Date Durée  Date Durée 
.…/…./…. ……. min  .…/…./…. ……. min  .…/…./…. ……. min 



Les rencontres avec les parents  

Date Motifs Durée  Date Motifs Cumul 
.…/….  …. min  .…/….  …. min 

.…/….  …. min  .…/….  …. min 

.…/….  …. min  .…/….  …. min 

.…/….  …. min  .…/….  …. min 

.…/….  …. min  .…/….  …. min 

.…/….  …. min  .…/….  …. min 

.…/….  …. min  .…/….  …. min 

.…/….  …. min  .…/….  …. min 

.…/….  …. min  .…/….  …. min 

Cumul 
…. min 

…. min 

…. min 

…. min 

…. min 

…. min 

…. min 

…. min 

…. min 

Durée 
…. min 

…. min 

…. min 

…. min 

…. min 

…. min 

…. min 

…. min 

…. min 

.…/….  …. min …. min  .…/….  …. min …. min 

.…/….  …. min …. min  .…/….  …. min …. min 

.…/….  …. min …. min  .…/….  …. min …. min 

.…/….  …. min …. min  .…/….  …. min …. min 

.…/….  …. min …. min  .…/….  …. min …. min 

.…/….  …. min …. min  .…/….  …. min …. min 

Date Objet durée Temps total  cumulé 
.…/…./….  ……….... min  

.…/…./….  ……….... min  

.…/…./….  ……….... min  

.…/…./….  ……….... min  

.…/…./….  ……….... min  

Formations et animations pédagogiques (18h ou 1080 minutes) 

 Temps effectif  Temps théorique 

Aide personnalisé   3600 min 

Conseils de maîtres et de cycle   
1440 min 

Relations avec les parents  

Conseils d’école   360 min 

Animations et formations    1080 min 

Total   6480 min 

 

BIL
AN

 AN
NU

EL 



Suivi des APC 

Date :  

Elèves concernés :  

Objectifs et contenu : ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………….……………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Date :  

Elèves concernés :  

Objectifs et contenu : ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………….……………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Date :  

Elèves concernés :  

Objectifs et contenu : ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………….……………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



Rencontres avec les parents 
Élève :  Date Heure : 

Points A aborder  

Informations 
données par la 
famille 

 

Bilan / Décisions 
prises :  

 



Rencontres avec les parents 

Rencontres avec les parents 

Élève :  Date Heure : 

Points A aborder  

Informations 
données par la 
famille 

 

Bilan / Décisions 
prises :  

 

Élève :  Date Heure : 

Points A aborder  

Informations 
données par la 
famille 

 

Bilan / Décisions 
prises :  

 



Cycle des apprentissages fondamentaux (CP‐CE1‐CE2) 
 

 
 

* 10 heures hebdomadaires sont consacrées à des activités quotidiennes d'oral, de lecture et d'écriture qui 
prennent appui sur l'ensemble des champs disciplinaires. 
** Enseignement moral et civique : 36 heures annuelles, soit 1 heure hebdomadaire dont 0 h 30 est consacrée à 
des situations pratiques favorisant l'expression orale. 
 
  
 

Cycle de consolidation (CM1 et CM2) 
 

 
 

* 12 heures hebdomadaires sont consacrées à des activités quotidiennes d'oral, de lecture et d'écriture qui 
prennent appui sur l'ensemble des champs disciplinaires. 
** Enseignement moral et civique : 36 heures annuelles, soit 1 heure hebdomadaire dont 0 h 30 est consacrée à 
des situations pratiques favorisant l'expression orale. 

Domaines disciplinaires  Horaires 
Durée annuelle  Durée 

hebdomadaire 
Déduction temps de 

récré 
Français  360 heures  10 heures  9 heures 

Mathématiques  180 heures  5 heures  4 h 30 

Langues vivantes   54 heures  1 h 30  1 h 15 

Éducation physique et sportive  108 heures  3 heures  2 h 45 

Enseignements artistiques  72 heures  2 heures  1 h 45 

Questionner le monde 
Enseignement moral et civique** 

90 heures  2 h 30  2 h 15 
(dont 1 h d’ECM) 

Total  864 heures  24 heures*    

Domaines disciplinaires  Horaires 

Durée annuelle  Durée 
hebdomadaire 

Déduction temps de 
récré 

Français  288 heures  8 heures  7 h 15 

Mathématiques  180 heures  5 heures  4 h 30 

Langues vivantes   54 heures  1 h 30  1 h 15 
Éducation physique et sportive  108 heures  3 heures  2 h 45 

Sciences et technologie  72 heures  2 heures  1 h 45 

Enseignements artistiques  72 heures  2 heures  1 h 45 

Histoire et géographie 
Enseignement moral et civique ** 

90 heures  2 h 30  2 h 15 
(dont 1 h d’EMC) 

Total  864 heures  24 heures*    

Taux horaires 

ht
tp
:/
/a
pr
es
la
cl
as
se
.n
et
 



Notes 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………...

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 



Notes 
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